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Célok, fejlesztendo tanuloi kulcskompetenciak

Az Etika tantargy alapvet6 célja az egyéni és kozosségi identitas formalasa, stabilizalasa, az egyének és
a csoportok kozti egylittmikodés megteremtése. Ehhez jarulnak hozza a kulturdlis hagyomanyokban
gyOkerez6 erkolcsi elvek, tarsas szabalyok megismertetése, az egyén gondolkodasaban formalddd, a
szocio-emocionalis készségek fejlesztése.

A tantargy magdba foglalja az ember fontos viszonyulasait tdrsaihoz, kozosségeihez, kornyezetéhez és
6nmagdhoz. Ezzel olyan szintézist kinal a tanulénak, amelyben eddigi személyes tapasztalatait és a mas
terlileteken megszerzett ismereteket reflektiv mdédon vizsgdlja. A tartalom szorosan kotédik mas
tantargyak fejlesztési teriileteihez is.



Az erkolcsi nevelés f6 célja a tanuld erkolcsi érziiletének és erkolcsi gondolkodasanak fejlesztése, a
tanulé segitése a tarsas szabalyok, a viselkedésmintdk azonositdsdban és sajat alakuld értékrendjének
tudatositdsaban. Az egyént és a kozosségeket érintd etikai elvek és az ezekbdl kdvetkezd kérdések
felismerése az arnyalt, a masik ember vagy csoport szempontjait is megérté gondolkodast fejleszti.

Az etika tantargy felkésziti a tanulét az egyéni életvezetésének és tarsas kornyezetének erkolcsi
szempontbdl torténd mérlegelésére, mikdzben sajat tuddsat vizsgdlja és fejleszti. Eszkozei a kérdezés,

a rejtett nézetek és a dilemmadk feltarasa, az érvelés, a meggy6zés, a meggybzG6dés, a tarsadalmi
normak és kozosségi értékek értelmezése.

A tananyag alapvet6 értékeket kozvetit. Ezek a segités, megértés, egylttérzés, torédés, szabadsag,
felelGsség igazsagossag, becsiiletesség, méltanyossdg, tolerancia, 6nazonossdg. Ezek a tanuld
lelkiismeretének fejl6dését szolgaljak. A témak feldolgozasa a tanulét megfontolt dontésre, kulturalt
véleményalkotdsra és felel6s tevékenységre készteti.

A tanuldkozosség tevékenységei mintat nydjtanak arra, hogy milyen érzelmi-, érdekkonfliktusok és
viselkedésmoédok segitik vagy akadalyozzak az egyuttm(ikodést. Az ajanlott tantargyi tartalmak és
tanuldi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek, melyek a tanuldt az életvezetésében
sikeressé és tudatosabba, tarsai és kornyezete problémai irant érzékenyebbé tehetik, erdsitik
identitasat, aktiv tarsadalmi cselekvésre késztetik és segitik a nehéz helyzetek megoldasaban.

Az etika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az aldbbi mddon fejleszti:

A tanulds kompetencidi: A tantargy keretében alkalmazott mddszerek el6segitik az aktiv tanuléva
valast, a tanulas tervezését, az egyéni tanulasi stilus kialakitasat és a tanulasi Utvonalak felfedezését, a
mérlegel6 gondolkodast, a bels6 motivacion nyugvd cselekvést, a célok elérése iranti
elkotelezettséget, a metakognitiv stratégiak alkalmazasat.

A kommunikacids kompetenciak: A kommunikaciés kompetencidk formadldsa soran a tanuld
gyakorolja az érzelmek kommunikaldsanak, az empatidan nyugvd érté figyelemnek, az alldspontok
asszertiv megjelenésének, az er6szakmentes kommunikacidénak, valamint a tarsas konfliktusok
kezelésének kommunikaciés technikakat igénylé valtozatait.

A digitalis kompetenciak: A digitdlis kompetencidk fejlesztését tdmogatja a projektmunkdk szervezése,
megvaldsitdsa, az elvégzett feladatok digitalis eszkdzokkel torténé bemutatdsa. A virtualis térben
kialakult kozOsségek tagjainak viselkedését befolydsold etikai szabalyok felismerése. A digitalis
onkifejezés, a kozosségi oldalakon torténé 6nmegjelenités, az informaciok kezelése. A tartalom
digitdlis megosztasaval kapcsolatos etikai kérdések kore szamtalan fejlesztési lehet6séget rejt
magaban.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a tanulasi
tevékenységek, amelyek kiilonboz6 élethelyzetek, informaciéforrasok, médiatartalmak elemzését
igénylik. A kilonboz6 esettanulmanyi példakban és a valdsagos élethelyzetekben felmerils etikai
problémak, konfliktusok és a szabdlyok felismerése kdzben a tanuld elemzd, problémamegoldd,
mérlegelS gondolkodas alkalmazasaval vizsgélja az események bekdvetkezésének feltételeit. Atalakitja
a szerzett informaciot, kovetkeztetéseket von le, magyarazatot keres, rendszerezést végez.

A személyes és tdrsas kapcsolati kompetencidk: A tantdrgy tamogatja az Gnismereten alapuld
Onszabalyozas és onfejlesztés megvaldsitasat, a lelkiismeretesség, az alkalmazkoddképesség, a
kezdeményezb6készség, az elkotelezettség kialakuldsat, és a teljesitmény javitasara vald torekvést. A



gyakorlatok soran az érzelmek felismerésének és kifejezésének, az érzelmi allapotok szabalyozasanak,
a tarsas helyzetek észlelésének, a konfliktusok kezelésének és a dontéshozatali készségeknek a
fejlesztése valik hangsulyossa.

A kreativitas, a kreativ alkotas, 6nkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanuldk 6nalldan
vagy csoportosan lehetdséget kapnak kreativ alkotadsok tervezésére, készitésére, projektfeladatok
szervezésére, kivitelezésére. A szocio-emocionalis készségek fejlesztése dramajatékkal, szerepjatékkal
valosul meg, az érzelmek kifejez6dése zenei produkcidkban, vizualis alkotdsokban o6lt testet. A
tudatossag erGsitését segitik el6 azok a feladatok, amelyekben kulturalis hagyomanyok megismerésére
kerdl sor.

Az etika kerettanterv f6bb pedagdgiai alapelvei:

— A tanuldk komplex személyiségfejlesztése, értelmi, érzelmi, tarsas-lelkiileti formalas és a
cselekvé magatartasra, viselkedésre buzditas.

— Ateljes személyiség aktivizalasa a belsé motivacié felkeltése és ébren tartasa.
— Célrendszere és ajanlasai élményt addk, személyiséget, meggy6z6dést formaldk.

— A tananyagok kivalasztasa és annak megvaldsitdsa soran figyelembe veszi az egyes
korosztalyok tipikus életkori sajatossagait és lehetséges élethelyzeteit. Valamint lehet6séget
kivan adni a tanuldk és tanulécsoportok egyéni sajatossagai szerinti differencialasra.

— Az aktiv, cselekvé viselkedés, magatartds megélésére Osztonzi a didkokat a kilénb6z6
élethelyzeteiben.

— Fontosnak tartja a nevelés harom szinterét (csalad, iskola, tarsadalom).

— Ebben a tantervben elsédleges az érzelmi, érziileti nevelés, a moralfejlesztés, amely soran a

gyermekek cselekedtetése, meggySz6désének formaldsa elengedhetetlenil szikséges a
lelkiismeretes magatartas megszilarduldsa érdekében.

— A nevelés mindig egy tarsadalmi kdzegben torténik, igy a nemzeti értékeink megismerése és
megdbrzése alapfeladat.

Korosztalyi adottsagaiknal fogva (alsé tagozatos) a gyermekek még nem képesek a tudatosan, teljes
felelGsséggel meghozott dontések felvallalasara, ezért Gket folyamatosan tanitani, nevelni,
cselekedtetni kell, figyelembe véve a tanuldk tipikus és egyéni életkori és fejl6dési sajatossagait.

Az etika tanitasa nagyfoku empatiat, sokiranyd ismeretet, adaptivitasi készséget és rugalmassagot
igényel a pedagdgustdl, aki szakmailag is felkészilt személy, fejl6dés-lélektani, pedagdgiai,
szakdidaktikai és mddszertani ismeretekkel rendelkezik. Tisztdban van az alapelvekkel, melyeknek
szellemiségében tanit. Egylittmi{kddik azokkal, akikkel munkatarsi kapcsolatban van (szilék,
osztalyfénok, igazgatd, tanarok).

Ertékelés

1. évfolyam: Els6 osztalyban szoveges értékelést végziink.

Mindsitési kategoriakat alkalmazunk:



e Kivaléan megfelelt

o Jol megfelelt

o Megfelelt

o Felzarkoztatasra szorul
2-4. évfolyam: A masodik évfolyamon félévkor szdveges mindsitéssel kell kifejezni a tanuldok
teljesitményét. A masodik évfolyam végén és a magasabb évfolyamokon érdemjegyekkel és
osztalyzatokkal értékeliink, mindsitiink. A kimagaslé eredményt elért tanuld bizonyitvanyaba a

tantargybol , kitling” bejegyzés keriilhet a tanév végén.

A tovabbhaladas feltételei:

A torvényi szabdlyozas szerint jarunk el, figyelembe véve a NAT ¢és a kerettanterv
kovetelményrendszerét. A minimdlis kovetelményrdl az érintett tanuldkat és sziileiket irasban
tajékoztatjuk novemberben illetve aprilisban, az eredményes felkésziilés érdekében. Célunk, hogy
minden tanul¢ teljesiteni tudja a tovabbhaladashoz sziikséges szintet, ehhez a térvényben szabalyozott

segitséget biztositjuk szamukra.

Az iskola tankényvvalasztasanak altalanos szempontjai

A szakmai munkakozdsségek a tankonyvek, taneszk6zok kivalasztasanal a kovetkez6 szempontokat
veszik figyelembe:
— a taneszkoz feleljen meg az iskola helyi tantervének;
— a taneszkoz legyen jol tanithato, jol tanulhato;
— a taneszk6z nyomdai kivitelezése legyen alkalmas a tantirgy oraszamanak és igényeinek
megfeleld hasznalatra a tanévek soran,;
— a taneszk6z mindsége, megjelenése legyen alkalmas a didkok esztétikai érzékének fejlesztésére,

nevelje a didkokat igényességre, preciz munkavégzésre, a taneszkdz allapotanak megovasara;

Elényben kell részesiteni azokat a taneszkdzoket:
amelyek tobb éven keresztiil hasznalhatok;
amelyek egymasra épiilé tantargyi rendszerek, tankonyvcsaladok, sorozatok tagjai;
amelyekhez megfeleld nyomtatott kiegészité taneszk6zok allnak rendelkezésre (pl. munkafiizet
tudasszintméro, feladatgytijtemény, gyakorlo);
amelyekhez rendelkezésre all olyan digitalis tananyag, amely interaktiv tablan segiti az 6rai munkat

feladatokkal, videokkal és egy¢b kiegészitO oktatasi segédletekkel;



amelyekhez biztositott a lehetdség olyan digitalis hozzaférésre, amely segiti a didkok otthoni tanulasat

az interneten elérheto tartalmakkal;

1-2. évfolyam

Célok, feladatok

Az alsd tagozat elsé két évfolyamdn az etika tantargy elsédleges feladata az 6ntudatos erkolcsi-etikai
gondolkodas kialakitasa. Tovabba a tanuldé onmagdrél és kozvetlen kornyezetér6l szerzett
ismereteinek tudatossa tétele, a legalapvetébb szocio-emocionadlis eszkéztaranak létrehozdsa és a
szokasszint( viselkedések belsévé valasa.

Az érzileti-lelkiileti nevelés soran figyelembe kell venniink, hogy a korai iskolaskorban elcsitulnak a
viharos Osztontendencidk, és a tanulé érzelemvildgdban is torekszik a felndtt vildg elvarasainak
megfelelni. A csalad, mint az érzelmek legfontosabb biztositdja, tovabbra is donté jelent6ségli a
szamdra, de mar képes elfogadni a pedagdgusok és a kortdrsak érzelmi megnyilvdnulasait. A
megterhel6 érzelmekkel nem tud egyedidl megkizdeni. A gyermekkor meghatarozd érzelmei: a
szeretet, a biztonsag, a bizalom, a félelem. Fontos e korosztaly esetében a sziil6vel, a tandrokkal, a
tekintélyszemélyekkel valé kapcsolat.

Fontos szempont a tanitd nyitott, valaszkész, az 6szinte véleménynyilvanitast folyamatosan fenntarté,
tdmogatd és tiszteletben tarté pedagdgiai attitlidje a tanuldk életkori sajatossdgainak
figyelembevételével. A tandrdkon a korosztaly képességeihez alkalmazkodva nagyobb sullyal jelennek
meg a rajzos, kreativ, mozgasos, dramatikus jatékok, helyzetgyakorlatok. Uj elem az 6nmagara figyel6
magatartds fejlesztése, az érzések, gondolatok pontos megfogalmazasa. Mind az életkor, mind a
tantargy sajatossagai miatt az 1-2. osztalyos kerettantervben kilonds jelent6sége van az egyéni
kiilonbségeket figyelembe vevd, tanuldi sokszinliségre érzékenyen reagalé differencialt banasmaodnak.

Az 1-2. évfolyam kerettanterve a tanuldk dnmagukhoz valé viszonyuldsdra, alapvet6é onismeretére,
valamint elemi kornyezetiikre, a rokoni és kortarskapcsolatok kdzegére Osszpontosit. Az els6é két
évfolyamon a tarsadalmunk kulturdlis életét alapvet6en meghatdrozd zsido-keresztény kultdra
vilagképével és szokdasrendszerével ismerkednek meg. Ezek az egyhazi Ginnepkorok és hagyomanyok
kozos feldolgozasaval valdsulnak meg. A tevékenységkozpontd, tanuldsi tapasztalatokra épiilé
madszerek lehetdséget nyujtanak a személyes véleményalkotdsra, a kozosséghez tartozas élményének
megélésére.



1. évfolyam

Evi é6raszam | 36 | 36
Heti oraszam | 1 | 1

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve 1.
évfolyam

1. Entudat — Onismeret 6

2. Csaldd — Helyem a csaladban 6

3. Helyem az osztaly kozosségében 8

4. Atdrsas egyuttélés kulturdlis gyokerei: 6

Nemzet — Helyem a tdrsadalomban

5. Atermészet rendjének meglrzése a 7
fenntarthatdsag érdekében
6. Az eurdpai kultira hatdsa az egyén 3
értékrendjére
Osszes 6raszam: 36
Témakor Entudat- Onismeret Oraszam: 6 6ra

Elozetes tudas,
tapasztalat

megfelelGen:

TANULASI EREDMENYEK teljesithetdk;

érzelmi allapotait;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz

mérten, életkoranak

- meggydzbdik réla, hogy a hidnyossagok javithaték, a kitlizott célok

- csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti az
alapérzelmeket, az alapérzelmeken kiviil is megnevezi a sajat

- felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy nem
kedvel, azonositja sajat viselkedésének jellemzé elemeit.




- célokat tliz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai eléréséhez
szlikséges f6bb |épéseket;
- céljai megvaldsitasa kozben 6nkontrollt végez.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK Kapcsolodasi pontok

—  Onismeret Magyar nyelv és irodalom: a
beszédkészség fejlesztése,
bemutatkozas, szovegértés fejlesztése,
érzelmeket megjelenit6 szovegek,
versek, képek tartalmanak elmesélése,

e Sajat jellemzbk
e Kiils6 és belsé tulajdonsagok azonositasa,

—  Erzelmek megismerése személyes dontést tartalmazd

torténetek

e Sajat  alapérzelmek felismerése, szébeli
megfogalmazasa

e Gondolatok és érzelmek kifejezése a helyzethez

ill6en Vizuadlis kultdra: személyes élmények
e Kellemes és kellemetlen érzelmeket kivalto | megjelentetése sik vagy plasztikus
helyzetek felismerése alkotasokban, képekrél alkotott
e Gondolatok és érzelmek kifejezési médjainak | 8ondolataink, érzéseink
gyakorldsa megfogalmazdsa

o Aveszélyt jelentd helyzetek azonositasa

— Fejlédés , L
) Tenverdbra készitése

e Avaltozasok felismerése
e A testi és szellemi fejlédés lépéseinek

azonositdsa (A keze kdrvonalat lerajzolia minden
e Sajat erdsségek és fejlesztésre varo teriiletek, a | gyerek és belerajzolja vdgyait, kedvenc
két oldal egyensulyanak megtalaldsa idotoltesét.)
e Hatékony tanuldsi technikdk és feltételek
gyljtése
e Sajat tanuldsi célok és j6  szokdsok
meghatdarozasa

e Sajat viselkedésre vonatkozé reflektalas
gyakorldsa

FOGALMAK

én, viszonyulas a masik emberhez, érzelem, érziilet, 6rom, banat, félelem, harag, otthon,
védettség, bizalom, fejl6dés, valtozas, cél, szokas

Témakor Csalad — Helyem a csaladban Oraszam: 6 6ra




Elozetes tudas,
tapasztalat

A csalad és rokonsag elemi szintii ismerete. Személyes tapasztalatok a
csaladi és kozdsségi iinnepek kapcsan.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

felismeri és megnevezi a szlikebb és a tdgabb csalddtagjait, a
rokonsagi szinteket

azonositja a csaladi szerep- és felelGsségvallalast

atéli a kiilonboz6 csaladi események fontossagat

megeérti, elkliloniti a csaladi és az egyéb lGnnepeket, és torekszik az
Ginnepek el6készileteinek aktiv résztvevgjévé valni;

felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és
negativ érzéseit, torekszik ezek okainak feltardsara, kezelésik
érdekében eréfeszitéseket tesz.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

felismeri a kilénb6z6 élethelyzetek (pl. Uj csaladtag érkezése, egy
csaladtag elvesztése, iskolai siker, kudarc, Uj baratsag, kikozosités)
érzelmi megnyilvanulasait;

megérti a csaladi szokasok jelentGségét a csaladi Osszetartozas
megélésében és bizalmi kapcsolatainak alakuldasaban;

képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit;

felismeri az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan segit6 bizalmi
személyt, akihez segitségért fordulhat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kapcsolodasi pontok

— Egészséges életmdd

e A testi és lelki allapotok néhany f6 jellemzdinek
érzelmek hatdsa a fizioldgiai

azonositasa, az
allapotokra
o Az  egészséges

e A biztonsag
mindennapokban

életmaéd
egészségmegtarto stratégiak ismerete
feltételeinek

Testnevelés és sport: egészséges
életmad, baleset megel&zése.

alapelemei,  az | Matematika: napirend.
Vizualis kultura: az internethasznalat

megérzése  a s Autiard. as
szabalyai; videojatékokkal

Kellemetlen, banté, fesziilt helyzetek azonositasa (a
jo és rossz stressz megkiilonboztetése)
Helyzetek  azonositdsa,  melyekben
nyujtasara vagy kérésére van sziikség

segitség

A tandcs, segitség ajanlasanak és kérésének madjainak

gyakorldsa

Csaladi és tagabb kapcsolatok

Csaladtagok, csaladi viszonyok jellemzése

A csaladtagok kdzos tevékenységeinek megismerése
Szokasok a csalddban, és azok szerepének
felismerése

kapcsolatos élmények feldolgozasa.

Magyar nyelv és irodalom:

csaladdal kapcsolatos irodalmi
szovegek, innepkordkkel kapcsolatos
irodalmi alkotdsok, a beszédkészség




Unnepek a csalddban, a csalddi lnnepekhez |fejlesztése, bemutatkozas,
kapcsolddo szokasok atélése szOvegértés fejlesztése.

A csalad tagabb kapcsolatrendszerének azonositdsa:

baratok, szomszédok, tavoli rokonok, ismer&sok Technika, életvitel és gyakorlat: élet a

csaladban; csaladi rendezvények,

Erzelmek kifejezése a csalddban, sorsforditd | iinnepek, események; iskolai és

események osztalyrendezvények

A pozitiv, megtartdé emberi kapcsolatokban
megjelend esetleges negativ érzelmek felismerése

Modszerek megismerése a negativ  érzelmek | Enek-zene: zenehallgatas, zenéhez

kezelésére
A csaladon belili lehetséges konfliktusok megérzése
Valtozasok, események azonositasa a csalddban

kapcsolddo érzések kifejezése.

A szeretet kifejezésének és elfogadasanak | vizudlis kulttra: atélt esemény

madjainak gyakorlasa

vizualis megjelenitése.

Fogalmak
biztonsag, egészség, csalddtag, rokon, barat, ismerds, hétkdznap, hétvége, linnep, szeretet,
tisztelet

Témakr Helyem az osztaly k6zosségében Oraszim: 8 éra

Elozetes tudas,
tapasztalat

Személyes tapasztalatok az elemi szintii kommunikdciorol.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

felméri az osztalykdzosségben elfoglalt helyét és feladatait;
érdekl6désének és tudasanak megfeleld feladatot vallal a k6zos
munkaban;

megkilonbozteti a tiszteletteljes és sérté kozlési mddokat
hagyomanyos és digitalis kornyezetben egyarant, véleményét
masokat nem banté mddon fejezi ki;

felismeri az egyluttm(kodést segit6, vagy akadalyozd
tevékenységeket, és sajat szerepét az egylttmkodésben;

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

ismeri, és életkordnak megfelel6en alkalmazza a beszélgetés
alapvet6 szabalyait;

masok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a masik
személy néz6pontjat és érzéseit;

kiilonbséget tesz verbalis és nem verbdlis jelzések kozott, és
torekszik ezek értelmezésére;




— megkilénbozteti a

feln6ttekkel
interakcids helyzeteket, és azonositja azok sajatos szabalyait;

és tarsakkal folytatott

— rendelkezik megfelel6 kommunikdacios eszkdztarral ahhoz, hogy
bardtsdgga alakuld kapcsolatokat kezdeményezzen;

ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozé gyermekjogokat

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kapcsolodasi pontok

Kommunikacio

A tarsas érintkezés €és a beszélgetés alapvetd
szabalyainak ismerete

Alapvetd testbeszéd-jelzések azonositasa
értelmezése

A verbalis és-nonverbalis kommunikacios elemek
azonositasa, az egyiittérzés kifejezése
Egyenrangii és  kolcsonds  kommunikacio,
kommunikaciét €s megértést segité verbalis és
non-verbalis elemek felismerése

és

Kortars kapcsolatok
Kapcsolatok kialakitdsa, apolasa kortarsakkal

A kapcsolatok kialakulasat segitd és gatld
viselkedési formak megkiilonboztetése

A kortars kapcsolatok mindségének
meghatarozasa, a baratsdgok jellemzdinek
felismerése

A baratsag kezdeményezése és apolasa
Konfliktusok

Az elfogadds ¢és az elutasitds jelzéseinek

azonositasa

Vita, veszekedés, harag okainak feltarasa, a
kibékiilés, megbeszélés modjai, a megbocsatas
elfogadasa

Az egyenldtlen és banto helyzetek felismerése, és
a rajuk valo megfeleld reakcio tanulasa

Magyar nyelv és irodalom: a
beszédkészség fejlesztése,
bemutatkozas, szovegértés fejlesztése,
szavak jelentésének értelmezése,
egyszerd itéletalkotas mesék
szerepldirdl, mindennapi konfliktusok
atélése dramatikus jatékban, szoveges
iizenetek érzelmi tartalmanak
megertése.

Matematika: konfliktusok és a
szabalyok felismerése, megoldasi
lehetéségek

Vizualis kultira: atélt esemény vizualis
megjelenitése, a kép és a hang
szerepének megfigyelése animacios
mesékben, a kdzvetlen és kozvetett
kommunikacié kozti kiilonbségek
felismerése, képekrol alkotott
gondolataink, érzéseink
megfogalmazasa, videojatékokkal

kapcsolatos élmények feldolgozasa.

Fogalmak
figyelem, testbeszéd, tisztelet, sértés, vita, harag, kibékiilés, elfogadas, megbocsatas, lelkiismeret
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TEMAKOR

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Oraszam: 6 éra

Nemzet — Helyem a tarsadalomban

Elozetes tudas, tapasztalat

Személyes tapasztalatok a kérnyezetben él6 emberekkel
kapcsolatban.

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelel6en:

— ismeri az allami, nemzeti és valldsi Gnnepek jelentését, a
hozzajuk kapcsolddd jelképeket, valamint az (innepek
k6zOosségmegtarto szerepét;

— felismeri a kozosségek mikodésének feltételeit, a kikozosités
jeleit, és erkolcsi érzékenységgel reagal ezekre;

— ismer néhany, a kozvetlen lakéhelyéhez kapcsolddo, alapvet6
kulturdlis és természeti értéket-

TANULASI EREDMENYEK A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

— érdekl6dést mutat Magyarorszag torténelmi emlékei irdnt,
felismer kozilik néhanyat;

— kalénb6z6 konkrét helyzetekben azonositja, és tarsaival
megyvitatja a szabalyok jelent6ségét, megérti a szabalyszegés
lehetséges kovetkezményeit;

— az igazsadgossag és igazsagtalansag fogalmat fiktiv vagy valds
helyzetekhez kapcsolja, véleményt alakit ki ezekrél;

— felismeri a kozosségek mikodésének feltételeit,—és erkolcsi
érzékenységgel viszonyul ezekhez.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK Kapcsolodasi pontok

— Alakdhely jellemzéi

e Sajat kedvelt helyszinek a lakékornyezetben, a
lakdéhelyhez kot6dés megfogalmazasa

e Sajat lakéhely néhany nevezetességének, fontos
helyeinek, személyeinek megismerése

e Felismeri a lakékornyezet kozos gondozasanak
madjait és fontossagat

Vizualis kultura: kdrnyezetiink kiilsé
és belso terei.

Iskolank keriileterdl, Szabadhegyrol
kepek gytijtése, kozos tablo készitése.

— Ko6z0s linnepek

e Az egyes egyhazak tinnepkorei Vizualis kultdra: élményrajzok

készitése

11




e A nemzeti Unnepek hatterében allé6 torténetek

megismerése

e (Csaladi, iskolai és nemzeti Unnepek jellegének
megkilonboztetése

e Az lnnepekhez vald sajat kapcsolddasi pontok
keresése (érzelmek, gondolatok, szokasok)

részvétel a  kozés  Unneplés

el6készitésében, lebonyolitdsdban

e Személyes

Enek-zene: zenehallgatas, zenéhez

kapcsolddo érzések kifejezése.

— Az egyiittélés szabalyai
e A tdrsas szabdlyok szerepének meghatarozasa az

egylttélésben

Matematika: gondolkodasi készségek

e Aszabdlyszegés kdvetkezményeinek felismerése  [fejlesztése. Problémamegoldo,

e Az osztaly
megbeszélési

kompromisszumos megoldasok felismerése

életének kdzds megszervezése, mérlegel6 gondolkodas alkalmazasa.
technikak gyakorlasa,

Fogalmak

lakéhely, szabaly, alkalmazkodas, egyenl6ség, igazsagossag, egylttmiikodés, érzelem, bliszkeség

Témakor

A természet rendjének megdrzése a
fenntarthatésag érdekében

Oraszam: 7 ora

Elozetes tudas,
tapasztalat

A kérnyezet élovilaganak ismerete személyes tapasztalatok utjan.

TANULASI EREDMENYEK

— felismeri a természet esztétikus rendjét,

— megfogalmazza személyes felel6sségét a természeti és
targyi kornyezet irant, megoldasi javaslatot tesz
kornyezetének fejlesztésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— felel6sséggel gondoskodik  hazidllatokrél vagy a
kornyezetében el6forduld allatokrél, névényekrél;

— megismer néhany veszélyeztetett fajt, ezek
veszélyeztetettségének okait, és megfogalmazza, miért
szikséges az él6vilag védelme;

fogyasztasi szokdsaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek révén
figyelembe vehet6k a kornyezetvédelmi szempontok

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK Kapcsolodasi pontok

— Atermészet védelme

12




e Példak megfogalmazdsa ember és
természet kapcsoléddsara
e Allatok és novények felelés

gondozdasanak gyakorlasa

felismerése

Veszélyeztetett él6lények és
veszélyeztetettséglik okainak
megismerése
Kornyezetkarositd cselekvések
azonositasa, elkertlése

A természetvédelem fontossdgdnak a

Kérnyezetvédelem

cselekvésben

A
megfogalmazasa
A
elkerulési médjainak megismerése
A
viselkedésének kontrolalasa

kdrnyezetkarosito

sajat, a természetben tan
Stratégiak kialakitasa a kdrnyezetkarosito

magatartas elkerllésére

A fenntarthatésdg helye a mindennapi

A szelektiv hulladékgy(ijtés gyakorlasa
takarékossdg elvének elfogadasa,

magatartasok

Usitott

Magyar nyelv: a beszédkészség fejlesztése,
szovegértés fejlesztése.

Technika, életvitel és gyakorlat:
ndvényapolas, allatgondozas.
Veszélyeztetett fajok.

Kedvenc haziallatom bemutatdsa, fotok
keszitése, a képekbdl tablo kialakitasa.

Papirgyiijtésben aktiv részvétel

Gyujtsd kiilon a hulladékokat!

Vizualis kultdra: a természeti kornyezet
elemeinek megjelenitése.

Fogalmak

gondozads, gondoskodas, veszélyeztetett, természetvédelem, kdrnyezetkarositds, hulladék,

szelektiv gydjtés, kornyezetvédelem

Témakor

Az eurdpai kultura hatdsa az egyén
értékrendjére

Oraszam: 3 ora

Elozetes tudas,
tapasztalat

Mesék, versek, zenehallgatas, jeles napok alapjan szerezett tapasztalatok

mas

TANULASI EREDMENYEK

kulturalisan

felismeri az olvasott vagy a hallott bibliai tanitdsokban és

hagyomanyozott  torténetekben

megjelend egyittélési szabalyokat;
megismer tobbféle, a jelentGsebb vallasi Gnnepekhez
kapcsolddo egyhazi és kulturalis szokast.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulo:

megismer néhany fontosabb linnephez kapcsolddd vallasi
eseményt és a hozza kapcsolddo zsidé és keresztény bibliai
szovegekre tamaszkodo torténetet;
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kapcsolodasi pontok

Kérdések a vilagrol

Sajat kérdések megfogalmazdasa az ismeretlenrdl
Vallas, hit

Egyhazi Unnepkordk és a hozzdjuk kapcsolddd
népszokasok: Mikulds, karacsony, hasvét, plinkdsd
torténetének megismerése

Erkolcs
Az egyiittélést befolydsold fébb értékek azonositasa

vagy
torténetekben (bibliai torténetek, mesék, mondak)

vallasi kulturalisan hagyomanyozott

A szeretet, tisztelet, segitGkészség, tirelem

megjelenési modjainak felismerése a
mindennapokban

Gondolatok megfogalmazasa a jérdl és a rosszrol

Annak felismerése, hogy az emberek nem egyértelmien jok
vagy rosszak, csak a cselekvéseik itélhet6k meg

Vizualis kultura:
képzeletbeli vilag megjelenitése

Magyar nyelv és irodalom: a
mesék vilaga; alapvetd erkolcsi-
esztétikai kategoriak (szép-
cstinya, j0-rossz, igaz-hamis).

Mi a lelkiismeret, és mibol
érezziik a jelenlétét?

Mi az, amivel fajdalmat tudunk
okozni egymasnak? Hogyan
lehet bocsanatot kérni és
megbocsatani? Van-e olyan
vétség, ami megbocsathatatlan?

Vizudlis kultura:
meseszereplok megjelenitése
kiilonféle technikakkal.

Fogalmak
vallas, hit, egyhazi innepkorok, népszokasok, érték, szeretet, tisztelet, segit6készség,
turelem, jo és rossz.

Taneszkozok, tanulmanyi segédletek

o tankonyv

o feladatlapok

Tanari segédletek

tankonyv

feladatlap

applikacios képek

irodalmi alkotasok (mesés kdnyvek, szépirodalmi kdnyvek)
videofilmek

irasvetitd

CD ¢és DVD lejatszo

televizio
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o digitalis taneszk6zok
e interaktiv tabla

2. évfolyam

Evi 6raszam | 36 | 36
Heti oraszam | 1 | 1

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve 2.
évfolyam
Entudat — Onismeret 4

4

5. Csaldd — Helyem a csaladban 6

6. Helyem az osztaly kzosségében 4

7. Atdrsas egylttélés kulturalis gyokerei: 4
Nemzet — Helyem a tdrsadalomban

8. Atermészet rendjének megébrzése a 7
fenntarthatdsag érdekében
9. Az eurdpai kultura hatasa az egyén 11
értékrendjére
Osszes 6raszam: 36
Témakor Entudat- Onismeret Oraszam: 4 6ra
Elozetes tudds, A személyes adatok elemi szintii ismerete. Tapasztalatok a problémas
tapasztalat helyzetekrdl..

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
TANULAS! EREDMENYEK oktatdsi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

- meggy6z6dik réla, hogy a hidnyossagok javithatodk, a kitlizott
célok teljesitheték;
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- csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti
az alapérzelmeket, az alapérzelmeken kivil is megnevezi a
sajat érzelmi dllapotait;

- felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy
nem kedvel, azonositja sajat viselkedésének jellemzé
elemeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

- célokat tliz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai eléréséhez
sziikséges f6bb |épéseket;
céljai megvaldsitdsa kozben dnkontrollt végez

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK Kapcsoldodasi pontok

— Onismeret

e Sajat kornyezet bemutatasa o )
Vizualis kultura:
személyes élmények

o Sajat jellemzdk megje.lentetése s:ik vagy
plasztikus alkotasokban.

e Sajat szokasok azonositasa

e Kiils6 és belsé tulajdonsagok azonositdsa, azok
megitélésformalé ereje

—  Erzelmek megismerése

e Kellemes és kellemetlen érzelmeket kivalté helyzetek
felismerése

e Gondolatok és érzelmek kifejezési mddjainak
gyakorldsa

o Aveszélyt jelent6 helyzetek azonositasa

— Fejl6dés

e Avaltozasok felismerése

o Atesti és szellemi fejl6dés |épéseinek azonositdsa

e Sajat erGsségek és fejlesztésre vard teriiletek, a két
oldal egyensulyanak megtaldlasa

e Hatékony tanulasi technikak és feltételek gydjtése

e Sajat tanuldsi célok és j6 szokdsok meghatarozasa

Sajat viselkedésre vonatkozé reflektalas gyakorlasa

FOGALMAK
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én, viszonyulas a masik emberhez, érzelem, érziilet, 6rom, banat, félelem, harag, otthon,

védettség, bizalom, fejl6dés, valtozas, cél, szokas

Témakor

Csalad — Helyem a csaladban Oraszam: 6 6ra

Elozetes tudas, Iskolai és csaladi tapasztalatok a kézosségi események, iinnep és
tapasztalat hagyomanyok kapcsan.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

felismeri és megnevezi a szlikebb és a tagabb csaladtagjait, a
rokonsagi szinteket

azonositja a csaladi szerep- és felelGsségvallalast

atéli a kiilonbo6z6 csaladi események fontossagat

megérti, elk(iloniti a csaladi és az egyéb linnepeket, és torekszik az
Unnepek el6készileteinek aktiv résztvevgjévé valni;

felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és
negativ érzéseit, torekszik ezek okainak feltardsara, kezelésiik
érdekében erdfeszitéseket tesz.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

felismeri a kiilonb6z4 élethelyzetek (pl. Uj csaladtag érkezése, egy
csaladtag elvesztése, iskolai siker, kudarc, Uj baratsag, kikdzosités)
érzelmi megnyilvanulasait;

megérti a csaladi szokasok jelent6ségét a csaladi Osszetartozas
megélésében és bizalmi kapcsolatainak alakuldsaban;

képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit;

felismeri az 6t ért bantalmazast, ismer néhany olyan segit8 bizalmi
személyt, akihez segitségért fordulhat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK Kapcsoldédasi pontok

— Egészséges életmdd

Testnevelés és sport:Testiink,

e A testi és lelki éllapotok néhény f6 jeIIemz(tSinek szervezetunk megismerése,

azonositdsa, az érzelmek hatdsa a fizioldgiai

allapotokra
e Az  egészséges

egészségmegtartd stratégiak ismerete
e A Dbiztonsdg feltételeinek  megérzése a

mindennapokban

e Kellemetlen, bantd, fesziilt helyzetek azonositasa
(a jo és rossz stressz megkillonboztetése)

rendszeres mozgas,

relaxacios gyakorlatok

életmdd  alapelemei,  az|alkalmazasa
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Helyzetek azonositasa, melyekben segitség
nyujtasara vagy kérésére van sziikség

A tanacs, segitség ajanlasanak és kérésének modjainak

gyakorlasa

Csaladi és tagabb kapcsolatok

Csalddtagok, csaladi viszonyok jellemzése

A csaladtagok kozos tevékenységeinek megismerése
Szokdsok a csaladban, és azok szerepének felismerése
Unnepek a csalddban, a csaladi tinnepekhez kapcsolédd
szokdsok atélése

A csalad tagabb kapcsolatrendszerének azonositdsa:
baratok, szomszédok, tavoli rokonok, ismer&sok

Erzelmek kifejezése a csalddban, sorsfordité
események

A pozitiv, megtarté emberi kapcsolatokban
megjelend esetleges negativ érzelmek felismerése
Moddszerek megismerése a negativ érzelmek
kezelésére

A csalddon belili lehetséges konfliktusok
megérzése

Valtozasok, események azonositasa a csalddban

A szeretet kifejezésének és elfogaddsdanak mddjainak
gyakorldsa

Magyar nyelv és irodalom: csaladi
élettel, iskolai élettel kapcsolatos
irodalmi szovegek, a
beszédkészség fejlesztése,
szovegértés fejlesztése, masok

véleményének meghallgatdsa.

Matematika: konfliktusok és a

szabalyok felismerése

Fogalmak
biztonsag, egészség, csaladtag, rokon, barat, ismerds, hétkéznap, hétvége, Ginnep, szeretet,
tisztelet

Témakor Helyem az osztaly k6z6sségében Oraszim: 4 6ra

Elozetes tudas,

tapasztalat

Személyes tapasztalatok az elemi szintii kommunikaciorol.

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

TANULASI EREDMENYEK

— felméri az osztalykozosségben elfoglalt helyét és feladatait;

érdekl6désének és tudasanak megfelelé feladatot véllal a kozos
munkaban;

megkilonbozteti a tiszteletteljes és sért6 kozlési mddokat
hagyomanyos és digitalis kornyezetben egyarant, véleményét
masokat nem banté mddon fejezi ki;

felismeri az  egylUttmi{kodést  segité, vagy akadalyozd
tevékenységeket, és sajat szerepét az egylttmiikddésben;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
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szabalyait;

nézGépontjat és érzéseit;

ezek értelmezésére;

— ismeri, és életkoranak megfelel6en alkalmazza a beszélgetés alapvetd

— masok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a mdsik személy

— kllénbséget tesz verbalis és nem verbalis jelzések kozott, és torekszik

—  megkiilonbozteti a feln6ttekkel és tarsakkal folytatott interakcids
helyzeteket, és azonositja azok sajatos szabalyait;

— rendelkezik megfelel6 kommunikacids eszkoztarral ahhoz, hogy
bardtsagga alakuld kapcsolatokat kezdeményezzen;

— ismeri a testi és érzelmi biztonsdgra vonatkozé gyermekjogokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kapcsolodasi pontok

—  Kommunikacié

e A tarsas érintkezés és a beszélgetés alapvetd
szabalyainak ismerete

o Alapvet6 testbeszéd-jelzések azonositasa és
értelmezése

e Averbalis és-nonverbalis kommunikacids elemek
azonositasa, az egylittérzés kifejezése

e Egyenrangld és kolcsondés kommunikacio,
kommunikaciét és megértést segité verbalis és
non-verbdlis elemek felismerése

— Kortars kapcsolatok

e Kapcsolatok kialakitasa, dpolasa kortarsakkal

e A kapcsolatok kialakuldsat segit6 és gatlo
viselkedési formak megkiilonboztetése

o A kortars kapcsolatok min&ségének
meghatdrozdsa, a baratsdgok jellemzGinek
felismerése

e A bardtsdg kezdeményezése és dpolasa

—  Konfliktusok

o Az elfogadds és az elutasitds jelzéseinek
azonositasa

e Vita, veszekedés, harag okainak feltardsa, a
kibékilés, megbeszélés mddjai, a megbocsatas
elfogadasa

e AzegyenlGtlen és bantd helyzetek felismerése, és
a rajuk valé megfelel6 reakcio tanuldsa

Magyar nyelv és irodalom:

egyszerl itéletalkotas mesék
szereplOirdl; mindennapi konfliktusok
atélése dramatikus jatékban; szoveges
iizenetek érzelmi tartalmanak
megértése.

A szituacionak megfeleld
nyelvhasznalat alkalmazasa.

Nem verbalis jelzések tartalmanak

felismerése.

Vizualis kultura: 4télt esemény vizualis
megjelenitése;

a kép és a hang szerepének
megfigyelése animacids mesékben; a
kozvetlen és kozvetett kommunikécio

kozti kiilonbségek felismerése.

Matematika: elemzd,
problémamegoldd, mérlegel

gondolkodas alkalmazasa

Fogalmak
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figyelem, testbeszéd, tisztelet, sértés, vita, harag, kibékilés, elfogadds, megbocsatas,

lelkiismeret

TEMAKOR

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Oraszam: 4 6ra

Nemzet — Helyem a tarsadalomban

Eljzetes tudas, tapasztalat

Elemi szintii gyakorlat személyek jellemzésében.

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsdgaihoz meérten, életkoranak
megfeleléen:

— ismeri az allami, nemzeti és valldsi Unnepek jelentését, a
hozzajuk kapcsolddd jelképeket, valamint az ({innepek
kozosségmegtartd szerepét;

— felismeri a kozosségek mikddésének feltételeit, a kikozosités
jeleit, és erkolcsi érzékenységgel reagal ezekre;

— ismer néhany, a kdzvetlen lakdhelyéhez kapcsolédé, alapvetd
kulturalis és természeti értéket-

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— érdekl6dést mutat Magyarorszag torténelmi emlékei irant,
felismer kozilik néhanyat;

— kulonb6z6 konkrét helyzetekben azonositja, és tarsaival
megvitatja a szabalyok jelent6ségét, megérti a szabdlyszegés
lehetséges kovetkezményeit;

— az igazsadgossag és igazsagtalansag fogalmat fiktiv vagy valds
helyzetekhez kapcsolja, véleményt alakit ki ezekrél;

— felismeri a kozosségek mikodésének feltételeit,—és erkolcsi
érzékenységgel viszonyul ezekhez.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK Kapcsolodasi pontok

— Alakdhely jellemzéi

e Sajat kedvelt helyszinek a lakékornyezetben, a
lakdéhelyhez kot6dés megfogalmazasa

e Sajat lakéhely néhany nevezetességének, fontos
helyeinek, személyeinek megismerése

e Felismeri a lakékornyezet kozos gondozasanak
madjait és fontossagat

Vizudlis kultura: kdrnyezetiink kiilsé
és belso terei.

Képes élménybeszamolo
nyaraldasokrol

Hol jartam?

— Ko6z0s linnepek
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e Az egyes egyhdzak Ginnepkorei Technika, életvitel és gyakorlat: élet a
e A nemzeti iinnepek hatterében allé torténetek | csaladban; csaladi rendezvények,

megismerése

e (Csaladi, iskolai és nemzeti Unnepek jellegének osztalyrendezvények.

megkilonboztetése

e Az Unnepekhez vald sajat kapcsolddasi pontok
keresése (érzelmek, gondolatok, szokasok)

Személyes részvétel a kdzos linneplés elGkészitésében, allami {innepek, jeles napok

lebonyolitasaban

iinnepek, események; iskolai és

Magyar nyelv €s irodalom: egyhazi és

Enek — zene: nemzeti iinnepeinkhez
kapcsolddo zenemiivek ismerete

— Az egylittélés szabalyai

e A tarsas szabalyok szerepének meghatéarozésa az [vilaga; alapvetd erkolcsi-esztétikai

egylttélésben

e Aszabalyszegés kdvetkezményeinek felismerése  [namis).
e Az osztdly életének kéz6s megszervezése, Az intézményi Hazirend ismerete

\Magyar nyelv és irodalom: a mesék

kategoriak (szép-csunya, jO-rossz, igaz-

megbeszélési technikdak gyakorlasa, ) )
kompromisszumos megoldasok felismerése Matematika: Atalakitja a szerzett
informaciét, kovetkeztetéseket von le.
Fogalmak

lakdhely, szabdly, alkalmazkodads, egyenl&ség, igazsagossag, egylittm(ikodés, érzelem, biliszkeség

Témakér A természet rem’ijefne,k meg’orzese a Oraszim: 7 éra
fenntarthatdsag érdekében
Elozetes tudas, Ismeretek a kornyezetében élé novényekkel és dllatokkal kapcsolatban.

tapasztalat

TANULASI EREDMENYEK A témakor tanulasa eredményeként a tanuld:

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

felismeri a természet esztétikus rendjét,

megfogalmazza személyes felelGsségét a természeti és targyi
kornyezet irant, megoldasi javaslatot tesz kornyezetének
fejlesztésére.

felelGsséggel gondoskodik hazidllatokrdl vagy a kérnyezetében
el6fordulo allatokrol, novényekrdl;

megismer néhany veszélyeztetett fajt, ezek
veszélyeztetettségének okait, és megfogalmazza, miért
sziikséges az élévilag védelme;

fogyasztasi szokdsaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek
révén figyelembe vehet6k a kornyezetvédelmi szempontok.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK Kapcsoldodasi pontok

— Atermészet védelme Magyar nyelv: a

e Példdk  megfogalmazisa ember és  természet | beszédkeszség fejlesztése,
kapcsolédaséra bemutatkozas, szovegértés

o Allatok és névények felel6s gondozasanak gyakorldsa fejlesztése.

o Asajatkornyezetben taldlhatd természeti értékek gydjtése

e Atermészetvédelem fontossdgdnak a felismerése

o Veszélyeztetett él6lények és veszélyeztetettségiik okainak
megismerése

e Kornyezetkarositd cselekvések azonositdsa, elkeriilése

Vizualis kultdra: a természeti
kornyezet elemeinek
megjelenitése.

— Kornyezetvédelem
e Afenntarthatdsdg helye a mindennapi cselekvésben

e A szelektiv hulladékgy(jtés gyakorlasa Technika, életvitel és
e Atakarékossag elvének elfogadasa, megfogalmazasa gyakorlat: névényapolas,

e A kérnyezetkarosité magatartasok elkeriilési médjainak | allatgondozas.
megismerése

e A sajat, a természetben tanUsitott viselkedésének | CsOkkentsd a fogyasztast!
kontrolalasa

e Stratégidk kialakitdsa a kornyezetkdrosité magatartds
elkeriilésére

Fogalmak
gondozas, gondoskodas, veszélyeztetett, természetvédelem, kornyezetkdrositas, hulladék, szelektiv

gyl(jtés, kornyezetvédelem.

Az eurdpai kultiura hatdsa az egyén
értékrendjére

Témakor Oraszam: 11 ora

A tanul6 életkoranak megfelelden érzi, hogy a hagyomanyok fontos

Eldzetes tudds, szerepet jatszanak a kozosségek életében.

tapasztalat

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

— felismeri az olvasott vagy a hallott bibliai tanitdsokban és mas
kulturdlisan  hagyomdnyozott torténetekben megjelend
egyuttélési szabalyokat;

TANULASI EREDMENYEK — megismer tobbféle, a jelentésebb valldsi Unnepekhez

kapcsolddd egyhazi és kulturalis szokast.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismer néhany fontosabb (innephez kapcsolddd vallasi
eseményt és a hozza kapcsoldédd zsido és keresztény bibliai

szovegekre tdmaszkodo torténetet;
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— a zsidd és keresztény bibliai torténetekben, a kulturdlisan
hagyomanyozott torténetekben megnyilvanuld igazsagos és
megbocsatd magatartasra, sajat életébdl példdkat hoz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kapcsolddasi pontok

—  Kérdések a vilagrél

e Sajat kérdések megfogalmazdsa az ismeretlenrdl

e A kornyez6 vildg megismerési mddjainak 6sszegyl(jtése
(megfigyelés, magyarazat, kérdések a
tapasztaltabbakhoz, sz6veges, filmes forrasok)

e Gondolatok megfogalmazasa a tapasztalaton tuli vilagrdl
(a gondolkodas, gondviselés, megismerés, képzelet,
vildagmindenség, id6 fogalma)

— Vall3s, hit

e Egyhdzi Unnepkoérok és a hozzdjuk kapcsolddd
népszokasok: Mikulds, karacsony, huasvét, pilinkosd
torténetének megismerése (példaul Jézus sziletésének
torténete a keresztény vallasokban; a hanuka lnnepe a
zsid6 vallasban)

e A kornyezetben taldlhaté egyhazak, felekezetek néhdny
valldsi szokasanak megismerése

—  Erkolces

e Az egyuttélést befolydsold f6bb értékek azonositasa
valldsi vagy kulturdlisan hagyomanyozott torténetekben
(bibliai torténetek, mesék, mondak)

o A szeretet, tisztelet, segitGkészség, tlirelem megjelenési
modjainak felismerése a mindennapokban

e Gondolatok megfogalmazasa a jorél és a rosszrol

e Annak felismerése, hogy az emberek nem egyértelmien
jok vagy rosszak, csak a cselekvéseik itélhet6k meg

Magyar nyelv és irodalom: az
alapvetd erkolcsi-esztétikai
kategoriak (szép-cstnya, jo-
rossz, igaz-hamis).

Magyar nyelv és irodalom:
egyhazi tinnepek és jeles napok

Enek — zene: egyhdzi zenék
megismerése

Vizualis kultura:

elképzelt dolog vizualis
megjelenitése; képzeletbeli
helyek, terek rajzolasa;
meseszereplok megjelenitése
kiilonféle technikakkal.

Matematika: mérlegel6
gondolkodas alkalmazasa

Fogalmak

vallds, hit, egyhazi innepkorok, népszokasok, érték, szeretet, tisztelet, segit6készség, tiirelem, jo és

rossz.

Taneszkozok, tanulmanyi segédletek
o tankonyv
o feladatlapok

Tanari segédletek
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e tankOnyv

o feladatlap

e applikacios képek

e irodalmi alkotasok (mesés kdnyvek, szépirodalmi konyvek)
o videofilmek

e irasvetitd

e CDésDVD lejatszo

o televizid

o digitalis taneszk6zok

e interaktiv tabla

3-4. évfolyam

Célok, feladatok

Az alsé tagozat 3-4. évfolyaman az etika tantargy célkitlizése a kordbbi években megalapozott
ismeretek elmélyitése, a készségek tovabbfejlesztése; a felvetett témakban vald alaposabb elmélyiilés.
A redlis énkép kialakitdsdara épitve megkezd6dhet a személyes erlsségek és hianyossagok
feltérképezése és alakitasa; a szocio-emocionalis készségek tudatos fejlesztése és a tanulét kdzvetlenil
korilvevd tarsadalmi kbzegek utan a tdgabb kdrnyezet etikai szempontu vizsgalata és megértése.

A 3-4. évfolyamon folytatdodik a zsidd-keresztén-keresztyén erkolcsi értékrend alapozasa, a tanuldk
altal képviselt értékek személyre szabott mintazatanak kialakuldsa. A lelki én, a lelkiismeret kialakuldsa
révén a tanuldk mar képesek megérteni viszonylag ellentmondasos érzelmeket és tulajdonsagokat is;
empatikus képességiik fejl6désével pedig egyre inkabb képesek mdasok élethelyzetének megértésére.
Feler6sodik a kortarsak hatasa, de még a pedagdgus altal kdzvetitett értékeket tekintik mérvaddnak.
A pedagodgus feladata ebben az id6szakban a csoportok értékrendbeli azonositdsa a szélsGségek
elkeriilése, valamint a tanuldkkal egylitt a megismert kozegek kereteinek kibdvitése, az eddig
alapszinten ismert és alkalmazott viselkedési mintdk szélesebb kdrben vald alkalmazhatdsaga. A 3—4.
évfolyamon fontos szerepet kapnak a tanuldk 6nszervezédési folyamatai, sajat kitlzott fejlédési céljai,
valamint az azok megvaldsitasahoz vezet6 Ut megtervezése, és ennek pedagdgusi nyomon kovetése.
A pedagdgus feladata ebben az életkorban az érzékenyités, a tanuldk személyes véleményére és
tapasztalataira vonatkozd elfogadds és nyitottsag, a tarsadalmi felelsségvallaldas modellalasa. Az
alkalmazott pedagdgiai mddszerekben a szébeli kifejez6készség és az Ontudatossdg fejl6désével
fokozatosan bévil a szdbeli, majd irdsbeli feladatok kore, ugyanakkor fontos, hogy legyenek
cselekedeteken alapuld, dramatikus és kreativitast igénylG, alkoto feladatok is a tandrakon.

A 3-4. évfolyamokon el6térbe keril a hithez kapcsolédd alapvetd erkodlcsi értékrend megismerése,
megértése és bels6vé tétele is. Lényege, hogy a tanuldk szamara nyilvanvaléva viéljon: az alapvet6
értékek eredete, forrdsai és ezek belsGvé valdsa tovabb formalhatja spiritualis vilagképiket is. A
pedagdgiai munka fontos eleme a tanuldk ©6ndllé kotelezettségtudatanak, akaraterejének és
Ontevékenységének fejlesztése; a szorgalom, kitartds és felel6sségvallaldas autondm erkolcsi
értékrendbe vald beépiilésének el6mozditdsa. Az also tagozat 3—4. évfolyamdan a korabbi években
megalapozott normativ erkdlcsi gondolkodds, 6nismeret, érzelmi intellektus, spiritudlis vildgkép és
tarsas felel6sségvallalas tovabb fejlédik, elmélyil, az értékrend stabilizalédik, ennek kovetkeztében a
tanuldk egyre hatdrozottabban nyilvanitjak ki sajat véleményiiket, egyre megalapozottabban hoznak
dontéseket.
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Evi 6raszam | 36 | 36

Heti oraszam | 1 | 1

3. évfolyam

A témakorok
Témakor neve 3.
évfolyam
1. Entudat — Onismeret 6
2. Csaldd — Helyem a csaladban 6
3. Helyem az osztaly k6zosségében
4. A tdrsas egyuttélés kulturdlis 6
gyokerei: Nemzet — Helyem a
tarsadalomban
5. Atermészet rendjének megGrzése a 6
fenntarthatésag érdekében
6. Az eurdpai kultura hatdsa az egyén 5
értékrendjére
Osszes 6raszam: 36
Témakor Entudat- Onismeret Oraszam: 6 6ra

Elozetes tudas,
tapasztalat

Elemi szintii gyakorlat kiils6 és belsd tulajdonsagok azonositasaban,
azok megitélésében, személyek jellemzésében.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelden:

— meggy6z6dik rdla, hogy a hidnyossagok javithatdk, a
gyengeségek fejleszthetbk, és teljesithetd rovid tavu célokat
tliz maga elé sajat tudasanak és képességeinek fejlesztése
céljabal.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti
az alapérzelmeket, az alapérzelmeken kivil is felismeri és
megnevezi a sajat érzelmi allapotait;
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— felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy
nem kedvel, azonositja sajat viselkedésének jellemzé elemeit;

— célokat tliz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai eléréséhez
szlikséges f6bb lépéseket;

— céljai megvaldsitasa kozben Onkontrollt végez, siker esetén
Onjutalmazast gyakorol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK Kapcsolodasi pontok
—  Onismeret Technika, életvitel és gyakorlat:
e Sajat fébb testi tulajdonsagok gs | Omismeret.

személyisegjegyek azonositasa, €s a kornyezettdl | Testnevelés és sport: dnfegyelem.
érkez6 jelzések értelmezése

e Annak felismerése, hogy minden embernek
vannak er8sségei és fejleszthetd teriletei Vizudlis kultira:

e Sajat fejlédési folyamatok észlelése, jellemzése | emberabrazolas a miivészetben;
portré és karikatlira; emberi

gesztusok értelmezése €s
kifejezése;

e Onfegyelem gyakorlasa

a karakterabrazolas filmes

eszkdzei; sajat érzelmek
e Az alapérzelmeken tdlmutaté kellemes és | felismerése és kifejezése

kellemetlen  érzelmeket kivaltd helyzetek | mozgoképek és
hanganyagok segitségével.

—  Erzelmek kezelése

felismerése, az ezekre adott tarsadalmilag

elfogadhatd reakcidk gyakorlasa Magyar nyelv és irodalom:

e Az dnuralom fejlesztése jellemzés készitése emberekrol;

. e o r e g e vélemények Osszevetése.
o Az érzelmek konstruktiv kifejezési médjai 4

— Célok és tervek
e Sajat vagyak és célok megfogalmazasa Matematika: médiatartalmak
. ys TR , elemzése.

e Terv kialakitasa egy sajat cél elérése érdekében
e Onmotivdldé és oOnjutalmazasi  stratégiak

megismerése

— Siker és kudarc értelmezése
e A kitartas és a pozitiv viszonyulds megtartasa
kudarc esetén is, annak felismerése, hogy a
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kudarcbdl levont kovetkeztetések is az egyén

fejl6dését szolgdljak

e Redlis és irrealis célok felismerése
e Személyes példaképek kivalasztasa

FOGALMAK

tulajdonsag, érzelem, 6nuralom, vagy, terv, siker, eredmény, meggy6z6dés, példakép

Témakor Csalad — Helyem a csaladban Oraszam: 6 6ra
Eldzetes tudds, Megérti a csaladi szokasok jelent6ségét a csalddi 6sszetartozas
tapasztalat megélésében és bizalmi kapcsolatainak alakuldsaban.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

ismeri a csalad testi, lelki -védelemmel kapcsolatos feladatait
motivalt az 6t érint6 problémak megoldaskeresésében;

sajat maga is keres modszereket a stresszhelyzetben keletkezett
negativ érzelmek, gondolatok és tettek kezeléséhez;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri a csaladi biztonsag kereteit az 6t ért bantalmazast, ismer
néhany olyan segit6 bizalmi személyt, akihez segitségért
fordulhat;

felismeri a kiilonboz6 élethelyzetek (pl.: Uj csaldadtag érkezése,
egy csaladtag elvesztése, iskolai siker, kudarc, Uj baratsag,
kikozosités) érzelmi megnyilvanulasait

megérti az Unneplés jelentGségét, elkiloniti a csaladi és az
egyéb Unnepeket, és torekszik az Unnepek elGkésziileteinek
aktiv résztvevgjévé valni;

megérti a csaladi szokasok jelentGségét a csaladi 6sszetartozds
megélésében és bizalmi kapcsolatainak  alakuldsaban,
természetesnek tartja ezek kiilonboz6ségét;

felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és
negativ érzéseit, torekszik ezek okainak feltarasara, kezelésik
érdekében er6feszitéseket tesz;

képes azonositani a szeretet és elfogadas jelzéseit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kapcsolodasi pontok

— Egészség-biztonsag

o A testi és lelki egészség jellemzGinek megismerése, az
egészségmegdbrzés f6bb lehetGségeinek feltarasa

Magyar nyelv és irodalom:
az emberi kommunikacio;
beszéd, testbeszéd,
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Stresszhelyzetek azonositasa sajat példakon keresztiil, jé és
rossz stressz megkilonboztetése, a stressz- és indulatkezelés
tudatos alkalmazdasa az azt megkivané helyzetekben

A bantalmazas felismerése, megel6zése, az elérhetd segité
személyek és szervezetek azonositdsa

A kikozOsités azonositdsa, elharitasanak és megel6zésének
lehetdségei

Annak megértése, hogy mindenkinek
biztonsdghoz és az emberi méltdsaghoz

joga van a

Csaladok

Ismerkedés a sajat csaldd multjaval, az id6sebb generdcidk
életével

Csaladi hagyomdanyok
megtartdsa

Erzelmi kotelékek a csalddon beliil, az 6sszetartozas jeleinek
felismerése

Sajat szerep vallaldasa az Unnepek el6készitésében és
megtartasaban

azonositdsa, csaladi lnnepek

Csaladi élet

Sajat szerepvallalds azonositasa a csaldd mindennapjaiban
A gyermekek és felné6ttek feladatai

Sajat tettekért vald felel6sségvallalds, a kovetkezmények
elfogadasa

A ,szabad”, ,lehet” és , kell” értelmezése

Az egylttérzés, empdtia, a kommunikacid6 maddjainak
gyakorldsa

A csaladtagok egymadsrautaltsdga, kozos feladatok
azonositasa, a részvallalas sziikségszer(iségének felismerése

arckifejezés, gesztusok;
baratsag; kommunikéci6 a
baratok kozott.

figyelem a beszélgetdtarsra.

Vizualis kultura:

Jelek a mindennapi életben;
kiilonbozo kultarak targyi
vilagaval val6 ismerkedés;
a viselkedés szabalyai az
online k6zosségekben;
kommunikacids szokéasok.

Magyar nyelv és irodalom:
itéletek megfogalmazasa,
érvelés, vitakészség; masok
véleményének megértése,
elfogadasa.

Fogalmak

egyuttérzés, bizalom, kozosség, felelsség, kovetkezmény, feladatmegosztds, joga van

Témakor

Helyem az osztaly k6z6sségében Oraszim: 7 6ra

Elozetes tudis,
tapasztalat

A testbeszéd alapelemeinek ismerete. Személyes tapasztalatok az
osztalykozosség miitkodeéserol.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— felméri az osztalyk6zosségben elfoglalt helyét és feladatait;
érdeklédésének és tudasanak megfeleld feladatot vallal a kdzos
munkdaban

— megkiilonbozteti a sérté és tiszteletteljes kozlési modokat
hagyomanyos és digitdlis kornyezetben egyarant; sajat érdekeit
és véleményét masokat nem banté maédon fejezi ki;
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— felismeri

az egylttm(kodést segit6 vagy akadalyozd

tevékenységeket és sajat szerepét az egyiittmiikodésben.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

ismeri, és életkordnak megfelel6en alkalmazza a beszélgetés
alapvet6 szabalyait;

masok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a masik
személy néz6pontjat és érzéseit;

kiilonbséget tesz verbalis és nem verbdlis jelzések kozott, és
torekszik ezek értelmezésére;

felnSttekkel folytatott
interakcids helyzeteket, és azonositja azok sajatos szabalyait;

megkilonbozteti a és tarsakkal
rendelkezik megfelel6 kommunikacids eszkdztarral ahhoz, hogy
bardtsagga alakuld kapcsolatokat kezdeményezzen;

tdrsas kapcsolatait a bizalom, szeretet, egylttmikodés és

felelGsség szempontjabdl vizsgalja és értelmezi;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kapcsolddasi pontok

— Kommunikacié

e A kommunikacidban

nézépontjanak megismerése, a megértésre torekvés

eszkdzeinek hasznalata
o Az

e Verbalis és

indulatszabalyozas,
érzelmeinek és véleményének tiszteletben tartasa

e A tobbszerepl6s kommunikaciéban fellépd félreértés
felismerése, tisztazo kérdések megfogalmazasa

e Ismerkedés az erGszakmentes kommunikaciéval: az
érté figyelem és az én-kozlés

non-verbalis
ellentmondas felismerése

e Az érvelés szabdlyainak megismerése

Magyar nyelv és irodalom:
barati kapcsolatok, iskolai
kozosségek.

részt vev6  partnerek

Vizualis kultdra: figuralis
alkotadsok létrehozdsa a
kornyezetben é16 emberek
megjelenitésével.

a turelem, a masik fél

Technika, életvitel és gyakorlat:
iskolai és osztalyrendezvények, a
kozosségért végzett munka.

jelzések  kozotti

— Kortars kapcsolatok

e Kolcsonos  és

e Sajat
jobbitasanak lehetGségei

megtarté
kezdeményezése és fenntartasa

e A Dbardtsag kialakulasahoz
preferencidk azonositdsa, a visszautasitds feldolgozasa

o AzelGitélet felismerése és a bizalom feltételei

e Atarsak megismerésének mddjai

kapcsolatok véleményezése, a

Magyar nyelv és irodalom:

kortars  kapcsolatok | itéletek megfogalmazasa, érvelés,
vitakészség; masok
sziikséges személyes | véleményenek megertese,

elfogadasa.

kapcsolatok
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— Jogok, szabalyok

e Néhany alapvet6 gyermeki jog megismerése

o A gyermekek joggyakorlasaban részt vevd felnéttek, az
alapjogok elérésének kiilonb6z6 maédjai

e Az alapvet6 gyermeki jogok sériilésének felismerése, a

segitségkérés lehetGségei

e Megérti, hogy a tanulas jog és kotelesség

Vizualis kultura:

Jelek a mindennapi életben; a
viselkedés szabalyai
kozdsségekben; kommunikacios
szokasok.

Fogalmak

megértés, ismerGs, barat, kortars, vélemény, tlirelem, jog és kotelesség

TEMAKOR

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei:

Nemzet — Helyem a tarsadalomban

Oraszam: 6 ora

Képes a csaladi, iskolai és nemzeti innepek jellegének

Eldzetes tudis, tapasztalat | megkilonboztetésére. Helyi vagy miizeumi honismereti

tapasztalatok.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

ismeri az dllami, nemzeti és egyhazi (innepkorok
jelent6ségét, a hozzdjuk kapcsolddd jelképeket, valamint az
Unnepek k6zosségmegtartd szerepét;

felismeri a kozosségek miuikodésének feltételeit, a
kikozosités jeleit, és erkolcsi érzékenységgel reagdl ezekre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

ismeri a kozvetlen lakdhelyéhez kapcsolédd legfontosabb
kulturdlis és természeti értékeket, ezekrdl képes ismereteket
rendszerezni,

érdekl6dést mutat a nemzet torténelmi emlékei irant, ismer
kozilik néhanyat;

ismereteket szerez a Karpat-medencében él6 magyarokrdl,
Magyarorszagon él6 nemzetiségekrél, népcsoportokrol,
valamint az eurdpai népek kdzos alapkultirajarol;
kiilonbo6z6 kontextusokban azonositja és tarsaival megyvitatja
az egyuttélési alapszabalyok jelentGségét, megfogalmazza a
szabdlyszegés kovetkezményeit;

ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozé gyermeki
szlikségleteket;

tdjékozott a gyermeki jogokrdl, ennek csaladi, iskolai és
iskolan kivili kovetkezményeirdl, a gyermekek és felnGttek
ezzel kapcsolatos kotelességeirdl;
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mérlegeli az igazsdgossdg és igazsdgtalansag fogalmat, a
valds helyzetekben véleményt alakit ki ezekrdl.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kapcsolddasi pontok

Teremtett értékek

A lakéhely, a nemzet legf6bb természeti, épitett,
m{(ivészeti értékei és torténelmi helyei

FGbb nemzetiségek és hagyomanyaik
lakdkérnyezetben

Ismerkedés mds népek életmddjaval, szokasaival
A targyak és technoldgiak szerepe az életmédban
Az Ujitds és a kreativitds, mint a teremtett értékek
megGrzésének, fejlesztésének alapja

]

Vizudlis kultdra: jelek és jelképek
a mindennapi életben,
kiilonboz6 kultarak targyi
vilagaval valé ismerkedés, a
viselkedés szabdlyai az online
kozosségekben, kommunikacids
szokasok.

- Kozosség

e Atdrsas szabalyok értelme, célja, értelmezése

e Kozosségi szabdalyalkotasi és -értékelési technikak | Kérnyezetismeret: jeles napok,
alkalmazasa Unnepek, helyi hagyomanyok,

e A befogadd és egyiittm(ikodd kozosség jellemzSinek | kozOsségi tevékenységek.
feltarasa

o Az egylttm(kodés, felel§sségvallalas, feladatvallalds
alapelveinek atélése

e Az Unneplés kozosségformalé ereje

e A masokért és a kozOsségért végzett tevékenységek
formai

o A nehéz helyzetben Iév6k koz6s segitése

— Jog és biztonsag

., . . , . . |Avirtualis térben kialakult

e A targyi és szellemi tulajdon és az ahhoz valé jog|— — - .

fogalmai kozosségek tagjainak viselkedését
e . . . . befolydsold etikai szabalyok

o A személyiségi jogok érvényesiilése és sérelme a| . .
e ey felismerése.
virtudlis és valds térben

e Avirtudlis térben vald viselkedés biztonsagi szabalyai

Fogalmak

hagyomany, tulajdon, Ginnep, egyhazi Ginnep, természeti érték, térténelmi érték, szabalyalkotas,

egyuttmikodés, befogadas, felelGsségvallalds

Témakor

A természet rendjének megébrzése a
fenntarthatdsag érdekében

Oraszam: 6 ora

Elozetes tudis,

tapasztalat

Felismeri a természetvédelem fontossagat.
Elkerili a kornyezetkarositd cselekvéseket, képes azonositasukra
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TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

megfogalmazza személyes felelGsségét a természeti és targyi
kérnyezet irant, megolddsi javaslatot tesz kornyezetének
meg0brzésére, esztétikus fejlesztésére.

felismeri az 0©koldgiai, Okondmiai egyensily hétkoznapi
sziikségességét

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

felismeri, hogy miért szlikséges az él6vilag védelme; minderrél
képes informaciot gydjteni fizikai és digitalis kornyezetben is;
fogyasztasi szokdsaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek
révén figyelembe vehet6k a kdornyezetvédelmi szempontok, és
felhivja tarsai figyelmét is ezekre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kapcsolodasi pontok

— Kornyezetszennyezés

e A kornyezetszennyezés jelensége, f6 teriletei, hatdsa a
Fold, az él6lények, koztik az ember életére
o Az élet védelmének és a felelGsségvallalas etikai elvének

megismerése

e A kornyezetszennyezés és a fajok pusztuldsa kozotti

Osszefliggés felismerése

Vizudlis kultura:
Jatszotér tervezese és makett
keészitése.(2 ora)

— Kornyezetvédelem

Kornyezetismeret:

e Akornyezetvédelem f6bb szempontjai A hulladékok megfeleld

e A fenntarthatd életvitel

néhany alapelve és azok| kezelése

figyelembevétele a sajat dontések és valasztasok soran | Javitsd meg, haszndld vjra!
e Pazarlas és annak mérséklése, felesleges targyak és a| Csokkentsd a fogyasztast!

mértékletes fogyasztasi szokdsok
e A hulladék és a szemét fogalma, a hulladék-

Ujrahasznositas

e Cselekvési mintdk és ujitdsok megismerése a kornyezet
megujitasa, szépitése, élhet6bbé tétele érdekében

e Személyes és koOzos lista készitése a megbrzendd
kulturdlis és természeti értékekrél

Fogalmak

kérnyezetszennyezés, kornyezettudatossag, Ujrahasznositas, fejlédés, mértékletesség,

kornyezetvédelem, teremtett rend, természeti érték

Témakor

Az eurdpai kultura hatasa az egyén

Oraszam: 5 ora

értékrendjére
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Felismeri, hogy az emberek nem egyértelmlen jok vagy rosszak, csak a

Eldzetes tudds, cselekvéseik itélhet6k meg

tapasztalat

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

— azonositja az olvasott vagy a hallott zsidd és keresztény bibliai
tanitdsokban vagy mas  kulturdlisan  hagyomanyozott
torténetekben megjelend egyiittélési szabalyokat;

— megérti, értelmezi az eurdpai, a nemzeti kultura eredetét,
forrasat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— értelmezia,jo” ésa ,rossz”, helyes és helytelen kozotti
kilonbségeket, azokat konkrét példakon keresztiil alkalmazza, és

TANULASI EREDMENYEK megoldasi javaslatokat fogalmaz meg a helytelen
viszonyulasokkal kapcsolatban;

— megismer az egyes egyhdzak (innepkdreihez kapcsolddo alapvetd
vallasi, kulturalis eseményeket és a hozzd kapcsolédd zsidd és
keresztény bibliai szovegekre tamaszkodé torténeteteket;

- megismer az egyes egyhazi Ginnepkordkhoz (kardcsony, husvét,
plinkosd, hanuka, pészah) kapcsolédd tartalmakat, jelképeket,
szokdsokat, néphagyomanyokat

— a 1zsidé6 és keresztény bibliai torténetekben, kulturalisan
hagyomanyozott torténetekben megnyilvanuld igazsagos és
megbocsatd magatartasra sajat életébdl példakat hoz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK Kapcsolédasi pontok
— Kérdések a vilagrdl Kornyezetismeret: telepiilési
e Akérnyezd vildg megismerésének lehetdségei tipusok; lakohelyiink, hazank f6

nevezetességei; a lakohely
torténete €s természeti
kornyezete.

e A hitbeli, és az erkdlcsi tartalmu itéletek értelmezése
o A lelkiismeret m(ikédésének jelei, erkolcsi értékek a
mindennapokban: a tisztelet, a becsiletesség, a

mértéktartas, a felelGsség, az akaraterd, az onbecsilés | .. .. ,
’ & ’ Vizualis kultura: helyek,

erenyel helyszinek megjelenitése
személyes élmények alapjan; a
- Vallas kt")lrnye’zetl‘?en ésleelhle’té ,
o A zsidd-keresztény kultirkor teremtéstorténete, és va tqzaso’ ’meg 1gyclese es
G megjelenitése; terekhez
vilagképe

kapcsolddo érzelmek, hangulatok

e Alapvet6 egyhazi innepkorok és a hozzajuk kapcsolddd azonositasa.

vallasi szokasok, események: a karacsonyi, a husvéti és
plinkosdi Unnepkér (példdul haldl, az élet és az
Ujjasziletés értelmezése a keresztény valldsokban,
Unnepek a zsidé vallasban)

e Személyes meggy6zG6dés és hit jelentése
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e Az azonos hittel rendelkez6k kozossége

- Ertékek a vallasi térténetekben ) . )
Tizparancsolat megismerése

e A hit, a vallas altal kdzvetitett alapvet6 emberi értékek
értelmezése (Onzetlenség, igazsdgossag, megbocsatas,
jotékonykodas), az életiinket vezérl§ aranyszabalyok,
példazatok megismerése (a tékozld fiu torténete, a
magvet6  példazata, a  talentumokrdl  széld
példabeszéd)

o A valldsi torténetekben gyokerez6 erkolcsi értékek és
tanitds megfogalmazasa

Enek — zene: egyhdzi zenék
megismerése, hallgatasa

Vizualis kultara: vallasi
torténetek illusztralasa

Fogalmak
érték, onzetlenség, mértékletesség, igazsdgossag, megbocsatds, lelkiismeret, vilagkép, Isten, élet,

halal

Taneszkozok, tanulmanyi segédletek
e tankdnyv
« feladatlapok

Tanari segédletek

e tankOnyv

o feladatlap

e applikacios képek

e irodalmi alkotasok (mesés kdnyvek, szépirodalmi kdnyvek)
o videofilmek

e CD¢ésDVD lejatszo

o televizio

o digitalis taneszk6zok

e interaktiv tabla

4. évfolyam

Evi 6raszam | 36 | 36
Heti 0raszam | 1 | 1
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A témakorok

Témakor neve 4.
évfolyam
1. Entudat — Onismeret 4
2. Csalad —Helyem a csaladban 6
3. Helyem az osztaly k6zdsségében 5
4. A tarsas egylttélés kulturalis gyokerei: 5
Nemzet — Helyem a tdrsadalomban
5. Atermészet rendjének megGrzése a 8
fenntarthatdsag érdekében
6. Az eurdpai kultura hatdsa az egyén 8
értékrendjére
Osszes éraszam: 36
Témakor Entudat- Onismeret Oraszam: 4 6ra
Képes kitartdsra és a pozitiv viszonyulas megtartasara kudarc esetén is,
Elozetes tudas, felismeri, hogy a kudarcbdl levont kovetkeztetések is az egyén
tapasztalat fejlédését szolgaljak
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelel6en:

— meggy6z6dik réla, hogy a hidnyossdgok javithatdk, a
gyengeségek fejleszthetdk, és teljesithetd rovid tavu célokat
tliz maga elé sajat tuddsanak és képességeinek fejlesztése
céljabal.

i . A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
TANULASI EREDMENYEK , , , . . . .

— csoportos tevékenységek keretében felismeri és megjeleniti
az alapérzelmeket, az alapérzelmeken kivil is felismeri és
megnevezi a sajat érzelmi allapotait;

— felismeri, milyen tevékenységeket, helyzeteket kedvel, vagy
nem kedvel, azonositja sajat viselkedésének jellemz6 elemeit;

— célokat tliz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai eléréséhez
szlikséges f6bb lépéseket;

— céljai megvaldsitasa kozben onkontrollt végez, siker esetén
Onjutalmazast gyakorol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK Kapcsolodasi pontok
—  Onismeret
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Sajat f6bb testi tulajdonsagok és személyiségjegyek
azonositdsa, az Onészlelés és a kornyezettSl érkezé
jelzések értelmezése

Annak felismerése, hogy minden embernek vannak
er@sségei és fejleszthet6 teriiletei

Sajat fejl6dési folyamatok észlelése, jellemzése

Onfegyelem gyakorlasa

Tenverabra készitése.

A most késziilt tenyérdbra
osszehasonlitasa az elsé
osztalyban megrajzolttal,
Mi valtozott meg?

Kornyezetismeret:

Erzelmek kezelése

Az alapérzelmeken tdlmutatd kellemes és kellemetlen
érzelmeket kivaltd helyzetek felismerése, az ezekre adott
tarsadalmilag elfogadhatd reakcidk gyakorldsa

Az oOnuralom fejlesztése, és cselekvési készletének
megismerése

Az érzelmek konstruktiv kifejezési mobdjai  és
egyénspecifikus érzelemszabdlyozasi stratégiak
kialakitasa.

Mitol latunk valakit szépnek,
kiils6 és belsé tulajdonsagok.

Vizualis kultura:
emberabrazolas a
mivészetben; portré és
karikatira; emberi gesztusok
értelmezése ¢és kifejezése;

a karakterabrazolas filmes
eszkozei; sajat érzelmek
felismerése ¢€s kifejezése

Célok és tervek

Sajat vagyak és célok megfogalmazdsa és ezek
elkilonitése

Terv kialakitdsa egy sajat cél elérése érdekében:
cselekvéses feladatok, tervszerd |épések meghatarozasa,
a haladas ellenGrzése és értékelése

Onmotivéld és dnjutalmazasi stratégidk megismerése, a
kitlzott cél és a valdsan elért eredmény 6sszehasonlitdsa

mozgodképek és
hanganyagok segitségével.

Magyar nyelv és irodalom:
jellemzés készitése
emberekrol; vélemények
Osszevetése.

Technika, életvitel és
gyakorlat: 6nismeret.

Siker és kudarc értelmezése

A kitartds és a pozitiv viszonyulds megtartasa kudarc
esetén is, annak felismerése, hogy a kudarcbdl levont
kovetkeztetések is az egyén fejlédését szolgaljak

Readlis és irredlis célok felismerése, a vdagyak és célok
Osszefliggéseinek feltdrasa

Személyes példaképek kivalasztasa

Testnevelés és sport:
kitartas, kudarctiirés,
Onuralom.

FOGALMAK

tulajdonsag, érzelem, dnuralom, vagy, terv, siker, eredmény, meggy6z6dés, példakép

Témakor Csalad — Helyem a csaladban

Oraszam: 6 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat szervezetek azonositasa

A bantalmazas felismerése, megel&zése, az elérhet segité személyek és
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A kik6z0sités azonositasa, elhdritadsanak és megel6zésének
lehet8ségeinek ismerete

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

ismeri a csalad testi, lelki -védelemmel kapcsolatos feladatait
motivalt az 6t érint6 problémdak megoldaskeresésében;

sajat maga is keres médszereket a stresszhelyzetben keletkezett
negativ érzelmek, gondolatok és tettek kezeléséhez;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri a csaladi biztonsag kereteit az 6t ért bantalmazast, ismer
néhany olyan segit6 bizalmi személyt, akihez segitségért
fordulhat;

felismeri a kiilonboz6 élethelyzetek (pl.: Uj csaladtag érkezése,
egy csaladtag elvesztése, iskolai siker, kudarc, Uj baratsag,
kikozosités) érzelmi megnyilvanulasait

megérti az linneplés jelentdségét, elkiiloniti a csaladi és az
egyéb Unnepeket, és torekszik az Gnnepek elGkésziileteinek
aktiv résztvevdjévé valni;

megérti a csaladi szokasok jelentGségét a csalddi 6sszetartozas
megélésében és bizalmi kapcsolatainak alakuldsaban,
természetesnek tartja ezek kiilonb6z6ségét;

felismeri a csaladtagokkal és baratokkal kapcsolatos pozitiv és
negativ érzéseit, torekszik ezek okainak feltardsdra, kezelésiik
érdekében eréfeszitéseket tesz;

képes azonositani a szeretet és elfogadds jelzéseit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kapcsolédasi pontok

— Egészség-biztonsag

Testnevelés és sport:

* A testi és lelki egészség jellemzbinek megismerése, az| A sportolas nemcsak a
egészségmegdbrzés f6bb lehetGségeinek feltarasa felesleges kilokat tiinteti el.

e Stresszhelyzetek azonositasa sajat példakon keresztil, jé és | Javit az alloképessegeden,
rossz stressz megkiildnboztetése, a stressz- és indulatkezelés | €r0siti az immunrendszered,

tudatos alkalmazdsa az azt megkivané helyzetekben

e A bantalmazas felismerése, megelGzése, az elérhetd segitd
személyek és szervezetek azonositdsa

o A kikdzOsités azonositdsa, elharitasanak és megel6zésének

lehetdségei

e Annak megértése, hogy mindenkinek joga van a
biztonsdghoz és az emberi méltdsaghoz

kitartasra tanit, és jobb
kedved is lesz tole.

— Csaladok
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e Ismerkedés a sajat csalad multjaval, az id6sebb generacidk

Magyar nyelv és irodalom:

életével szokasok,
e Csaladi hagyoményok azonositdsa, csaladi {nnepek maga}tartésfqrmék, .
megtartasa szabalyok, viselkedési

normak kiilonféle
¢lethelyzetekben; egyiittélés
a csaladban

e Erzelmi kotelékek a csalddon belill, az 6sszetartozas jeleinek
felismerése

e Sajat szerep vdllalasa az Unnepek el6készitésében és
megtartasaban

— Csalddi élet

e Sajat szerepvallalas azonositdsa a csalad mindennapjaiban

e Agyermekek és feln6ttek feladatai

e Sajat tettekért vald felelGsségvallalds, a kovetkezmények
elfogaddsa

e A ,szabad”, ,lehet” és , kell” értelmezése

e Az egylittérzés, empatia, a kommunikacid mddjainak
gyakorlasa

e A csalddtagok egymadsrautaltsaga, kozos feladatok
azonositasa, a részvallalds sziikségszerlségének felismerése

Vizualis kultdra: Csaladfa
készitése

Fogalmak
egyuttérzés, bizalom, kozosség, felelGsség, kovetkezmény, feladatmegosztas, joga van

Helyem az osztaly k6z6sségében

Témakor Oraszam: 5 ora

Ismeri a verbalis és non-verbalis jelzések k6zotti ellentmondast

Elozetes tudas . . -
N ’ Alkalmazza az érvelés szabalyait

tapasztalat

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi
szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak megfeleléen:

— felméri az osztalyk6zosségben elfoglalt helyét és feladatait;
érdeklédésének és tudasanak megfeleld feladatot vallal a kdzos
munkdban

— megkiilobnbozteti a sért6 és tiszteletteljes kozlési maddokat
hagyomdnyos és digitalis kornyezetben egyardnt; sajat érdekeit
és véleményét masokat nem banté médon fejezi ki;

vagy
tevékenységeket és sajat szerepét az egyiittmiikodésben.

TANULASI EREDMENYEK

— felismeri az egylUttm{kodést segitd akaddlyozé

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismeri, és életkoranak megfelel6en alkalmazza a beszélgetés
alapvet6 szabalyait;
— masok helyzetébe tudja képzelni magat, és megérti a masik
személy néz6pontjat és érzéseit;
— kllénbséget tesz verbdlis és nem verbalis jelzések kozott, és
torekszik ezek értelmezésére;
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megkilonbozteti a

felnéttekkel
interakcids helyzeteket, és azonositja azok sajatos szabalyait;

és tarsakkal folytatott

rendelkezik megfelel6 kommunikacids eszkdztarral ahhoz, hogy
bardtsagga alakuld kapcsolatokat kezdeményezzen;

tdrsas kapcsolatait a bizalom, szeretet, egylttmikodés és
felel6sség szempontjabdl vizsgalja és értelmezi;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kapcsolddasi pontok

Kommunikacio
A kommunikaciéban részt vev6 partnerek
nézépontjanak megismerése, a megértésre torekvés
eszkozeinek hasznalata
Az indulatszabalyozds, a tlrelem, a masik fél
érzelmeinek és véleményének tiszteletben tartasa
A tobbszereplds kommunikacidban fellépd félreértés
felismerése, tisztazo kérdések megfogalmazasa
Ismerkedés az erészakmentes kommunikaciéval: az
érté figyelem és az én-kozlés
Verbdlis és  non-verbalis
ellentmondas felismerése
Az érvelés szabdlyainak megismerése

jelzések  kozotti

Kortars kapcsolatok

Kélcsonds és  megtartdé  kortars  kapcsolatok
kezdeményezése és fenntartasa
A baratsag kialakuldsdhoz sziikséges személyes

preferencidk azonositdsa, a visszautasitds feldolgozdasa
Az elGitélet felismerése és a bizalom feltételei

A tarsak megismerésének modjai

Sajat kapcsolatok véleményezése, a
jobbitasanak lehetdségei

kapcsolatok

Jogok, szabalyok

Néhany alapvet6 gyermeki jog megismerése

A gyermekek joggyakorlasaban részt vevé felnéttek, az
alapjogok elérésének kiilonb6z6 maodjai

Az alapvet6 gyermeki jogok sériilésének felismerése, a
segitségkérés lehet&ségei

Megérti, hogy a tanulds jog és kotelesség

Tablo készitése az osztaly
életerol.

Vizualis kultura: figuralis
alkotasok létrehozasa a
kornyezetben é16 emberek
megjelenitésével.

Technika, életvitel és gyakorlat:
iskolai és osztalyrendezvények; a
kozosségért végzett munka.

Irodalmi szovegek megvitatasa,
osszehasonlitasa a baratsagrol.

Magyar nyelv és irodalom:
Figyeltem a beszélgetotarsra.

Vizualis kultura: médiaszovegek
értelmezése és 1étrehozasa;a
kézvetlen és az online
kommunikaci6 6sszehasonlitasa.

Fogalmak

megértés, ismerGs, barat, kortars, vélemény, tlirelem, jog és kotelesség
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TEMAKOR

A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Oraszam: 5 éra

Nemzet — Helyem a tarsadalomban

Elozetes tudads, tapasztalat

Nyitott mas népek életmaddjaval, szokdsaival valé megismerésre
Ismeri és alkalmazza az egylttm(kodés, felelGsségvallalas,
feladatvallalas alapelveit

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzdajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-
oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak
megfelelGen:

— ismeri az allami, nemzeti és egyhdzi Unnepkorok
jelent6ségét, a hozzdjuk kapcsolddd jelképeket, valamint az
Unnepek kozosségmegtartd szerepét;

— felismeri a kozosségek miikodésének feltételeit, a
kikozosités jeleit, és erkolcsi érzékenységgel reagdl ezekre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— ismeri a kozvetlen lakdéhelyéhez kapcsolédd legfontosabb
kulturdlis és természeti értékeket, ezekrdl képes ismereteket
rendszerezni,

— érdekl6dést mutat a nemzet térténelmi emlékei irant, ismer
koziulik néhanyat;

— ismereteket szerez a Karpat-medencében él6 magyarokrol,
Magyarorszagon él6 nemzetiségekrél, népcsoportokrol,
valamint az eurdpai népek kdzos alapkultirajarol;

— kilénb6z6 kontextusokban azonositja és tarsaival megvitatja
az egyuttélési alapszabalyok jelent6ségét, megfogalmazza a
szabadlyszegés kovetkezményeit;

— ismeri a testi és érzelmi biztonsagra vonatkozdé gyermeki
szlikségleteket;

— tdjékozott a gyermeki jogokrdl, ennek csaladi, iskolai és
iskolan kivili kovetkezményeirdl, a gyermekek és felnSttek
ezzel kapcsolatos kotelességeirdl;

— mérlegeli az igazsagossag és igazsagtalansag fogalmat, a
valds helyzetekben véleményt alakit ki ezekrdl.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK Kapcsolodasi pontok
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Teremtett értékek

A lakéhely, a nemzet legf6bb természeti, épitett,
mUivészeti értékei és torténelmi helyei

FGbb nemzetiségek és hagyomanyaik a
lakdkérnyezetben

Ismerkedés mds népek életmddjaval, szokasaival

A targyak és technoldgidk szerepe az életmddban

Az Ujitds és a kreativitds, mint a teremtett értékek
megGrzésének, fejlesztésének alapja

K6z0sség

A tarsas szabalyok értelme, célja, értelmezése
Kozbsségi szabalyalkotadsi és -értékelési
alkalmazasa

A befogadd és egylttmlkods kozosség jellemzbinek
feltardsa

Az egyuttmikodés, felel6sségvallalds, feladatvallalas
alapelveinek atélése

Az linneplés kozosségformalé ereje

A masokért és a kodzosségért végzett tevékenységek
formai

A nehéz helyzetben lévék kdzos segitése

technikak

Egy helyi miizeum
meglatogatdsa.

Vizualis kultura: helyek,
helyszinek megjelenitése
személyes élmények alapjan; a
kornyezetben észlelhetd
valtozasok megfigyelése és
megjelenitése; terekhez
kapcsolodo érzelmek,
hangulatok azonositasa.

Technika, életvitel és gyakorlat:
a technika vivmanyainak
mindennapi haszndlata.

Jog és biztonsag

Atargyi és szellemi tulajdon és az ahhoz vald jog fogalmai
A személyiségi jogok érvényesiilése és sérelme a virtualis
és valds térben

A virtudlis térben valé viselkedés biztonsagi szabdlyai

Fogalmak

hagyomadny, tulajdon, Ginnep, egyhdzi Ginnep, természeti érték, térténelmi érték, szabalyalkotas,

egyuttmikodés, befogadas, felelGsségvallalds

Témakor

A természet rendjének megébrzése a
fenntarthatdsag érdekében

Oraszam: 8 ora

Elozetes tudis,
tapasztalat

Felismeri, hogy miért sziikséges az él6vildg védelme; minderrdl képes
informdcidt gy(jteni fizikai és digitdlis kornyezetben is.

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

megfogalmazza személyes felelGsségét a természeti és targyi

kornyezet irant, megoldasi javaslatot tesz kornyezetének

megdrzésére, esztétikus fejlesztésére.
felismeri az 6kondmiai

Okoldgiai, egyensuly hétkoznapi

szlikségességét
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:
— felismeri, hogy miért sziikséges az él6vilag védelme; minderrél
képes informaciot gydjteni fizikai és digitalis kdrnyezetben is;
— fogyasztasi szokdsaiban példat hoz olyan elemekre, amelyek
révén figyelembe vehetbk a kornyezetvédelmi szempontok, és
felhivja tarsai figyelmét is ezekre.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK Kapcsoldodasi pontok

— Kornyezetszennyezés Kornyezetismeret:

e A kornyezetszennyezés jelensége, f6 teriletei, hatasa a
Fold, az él6lények, koztik az ember életére

o Az élet védelmének és a felelsségvallalas etikai elvének | Vizudlis kultura:

megismerése Plakatkészites
e A kornyezetszennyezés és a fajok pusztuldsa kozotti
dsszefliggés felismerése Latogatas egy természetvédelmi

Ovezetbe, nemzeti parkba

— Kornyezetvédelem
e Akornyezetvédelem f6bb szempontjai

C Al . . Kornyezetismeret:
* A fenntarthato életvitel nehany alapelve és azok| ¢ 1opsy hulladékgyijtés
figyelembevétele a sajat dontések és valasztasok soran ljrahasznositds

e Pazarlas és annak mérséklése, felesleges targyak és a
mértékletes fogyasztasi szokdsok

e A hulladék és a szemét fogalma, a hulladék-
Ujrahasznositas

e Cselekvési mintdk és ujitdsok megismerése a kornyezet
megujitasa, szépitése, élhetbbbé tétele érdekében

e Személyes és koOzos lista készitése a megbrzendd
kulturalis és természeti értékekrél

Ismerd meg a veszélyeztetett
allat és novenyfajokat!

Fogalmak

kornyezetszennyezés, kornyezettudatossag, Ujrahasznositas, fejlédés, mértékletesség,
kornyezetvédelem, teremtett rend, természeti érték

Témakér Az europal’kul’tura h:_:lfasa az egyén Oraszam: 8 6ra
értékrendjére
Ismer néhany fontosabb Ginnephez kapcsolédé valldsi eseményt és a hozza
Elozetes tudas, kapcsolddo zsido és keresztény bibliai szovegekre tdmaszkodd torténetet

tapasztalat

; ’ A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi
TANULASI EREDMENYEK

szakasz végére, adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:
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azonositja az olvasott vagy a hallott zsidé és keresztény bibliai
tanitdsokban  vagy
torténetekben megjelend egyiittélési szabalyokat;

megérti, értelmei az eurdpai, a nemzeti kultira eredetét,
forrasat.

mas  kulturdlisan  hagyomdnyozott

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

értelmezi a ,j6” és a ,rossz”, helyes és helytelen kozotti
kiilonbségeket, azokat konkrét példdkon keresztiil alkalmazza, és
megoldasi javaslatokat fogalmaz meg a helytelen
viszonyuldsokkal kapcsolatban;

megismer az egyes egyhazak (innepkoreihez kapcsolddo alapvetd
vallasi, kulturalis eseményeket és a hozzd kapcsolédd zsido és
keresztény bibliai szovegekre tamaszkodé torténeteteket;
megismer az egyes egyhazi linnepkorokhoz (karacsony, husvét,
plinkosd, hanuka, pészah) kapcsolédd tartalmakat, jelképeket,
szokdsokat, néphagyomanyokat

a zsido és kulturalisan

keresztény bibliai torténetekben,

hagyomanyozott torténetekben megnyilvanuld igazsagos és

megbocsatd magatartdsra sajat életébdl példakat hoz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kapcsolodasi pontok

— Kérdések a vilagrdl

e Akornyezd vildag megismerésének lehetdségei

e A hitbeli, és az erkdlcsi tartalmu itéletek értelmezése

o A lelkiismeret mlkodésének jelei, erkdlcsi értékek a
tisztelet, a
mértéktartds, a felel6sség, az akaraterd, az dnbecsiilés

mindennapokban: a

erényei

Magyar nyelv és irodalom:
fantaziajatékok, elképzelt
helyezetek megjelenitése;
ismerkedés kiilonb6zo
informacidhordozokkal;
informaciok keresése és
kezelése; miiélvezet, a beleélés
megtapasztalasa.

becsiiletesség, a

- Vallas

o A zsidd-keresztény kultarkdr teremtéstorténete, és

vilagképe

e Alapvet6 egyhazi innepkoérok és a hozzajuk kapcsolddd

valldsi szokdsok, események: a karacsonyi, a hisvéti és
Unnepkor (példaul
Ujjadsziletés értelmezése a keresztény valldsokban,
Unnepek a zsidé vallasban)

plinkosdi

Py

e Személyes meggy6zG6dés és hit jelentése
e Az azonos hittel rendelkez6k kbzossége

Vizualis kultura:
torténetek és szereplok
megjelenitése; képzeletbeli
utazas megjelenitése.

Enek — zene: Magyar zsido
népzene meghallgatdsa ,,Szol a
kakas mar...”

haldl, az élet és az
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—  Ertékek a vallasi torténetekben

e A hit, a vallas dltal kozvetitett alapvet6 emberi értékek
értelmezése (Onzetlenség, igazsagossag, megbocsatas,
jotékonykodas), az életlinket vezérl6 aranyszabalyok,
példazatok megismerése (a tékozld fiu torténete, a
magvet6 példazata, a talentumokroél sz6l6 példabeszéd)

e A vallasi torténetekben gyokerezé erkodlcsi értékek és
tanitds megfogalmazasa

Magyar nyelv és irodalom:
mesck, torténetek meghallgatasa,
tanulsagok megfogalmazéasa

Fogalmak

halal

érték, onzetlenség, mértékletesség, igazsagossag, megbocsatads, lelkiismeret, vilagkép, Isten, élet,

Taneszkozok, tanulmanyi segédletek
o tankonyv
» feladatlapok

o Tanari segédletek

e tankOnyv

o feladatlap

o applikacios képek

e irodalmi alkotasok (mesés kdnyvek, szépirodalmi kdnyvek)
o videofilmek

e irasvetitd

e CD¢ésDVD lejatszo

o televizio

e digitalis taneszkozok

e interaktiv tabla

A tankonyvvalasztas szempontjai:
- tartalmazza a NAT kovetelményeit
e lehetdleg kovesse a tanterv elrendezését
e mind a négy évfolyamra legyen kidolgozott
e tartos legyen
e segitse: a differencialast
e akulcskompetencidk fejlesztését
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